
       Course en montagne du CSC Riviera 

 

                 Samedi  4 septembre 2010 

 
 

 

 

 

Chers (ères) membres, 

 

 

Pour notre sortie annuelle, nous irons marcher  dans la magnifique vallée du Trient. 

Le parcours sera le suivant : Trient – Tsanton des Aroles – Les Herbagères – 

Col de Balme – Cabane des Grands – Chalet du Glacier – Trient  ou Col de la Forclaz 

suivant le moyen de locomotion utilisé. 

  

Temps de marche : environ 6 heures et 1000 mètres de dénivelé. 

 

Possibilité de se restaurer au col de Balme (2204 m.), nous serons en France et les euros 

seront les bienvenus. 

 

A l’arrivée au col de Balme un décor  magnifique s’offre à nos yeux avec une vue 

grandiose sur le Mont-Blanc, les Grandes Jorasses, le glacier des Bossons et la vallée de 

Chamonix, etc. 

 

Nous utiliserons, en principe, les transports publics et  l’horaire sera le suivant : 

Aller : Montreux départ  8h05  changement  à  Martigny avec continuation par bus 

jusqu’à Trient arrivée à 9h27. 

Retour : Col de la Forclaz départ à 17h55 avec arrivée à Montreux à 19h18. 

 

Pour les clubistes qui ne désirent pas marcher aussi longtemps, il est possible de faire 

une variante depuis le col de Balme afin de raccourcir le parcours. 

 

J’espère vous voir nombreux à participer à cette belle randonnée et vous donne rendez-

vous au 4 septembre. 

 

J’attends  vos inscriptions par tel. au no. 021 963 28 05 ou par courriel jusqu’au jeudi 2 

septembre. 

 

Avec mes meilleures salutations.                 

 

Yvan  


